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REGULAMENTO 32 TORNEIO DE VERAO ESPORTES DE AREIA

Categoria: Volei de Praia 4x4 Misto

Data: Sabado, 29 de marco de 2025
Local: Orla da Praia dos Namorados, Americana- SP
Enderego: Rua José Ferreira Coelho, em frente ao numero 799

CRONOGRAMA:
Abertura e entrega do uniforme oficial a partir das 8h.

Categoria Horario
FEMININO LIVRE (duplas) 8:30
4X4 MISTO 11:30
MASCULINO LIVRE (duplas) 15h30

Inscrigdao: 1 pacote de fraldas tamanho RN por atleta (pacote com minimo
de 30 unidades). Levar no evento e trocar pela camiseta.

Obrigatdrio o uso da camiseta oficial. A parte de baixo do uniforme sera
propria do atleta, podendo ser shorts, calcao, sunga, sunquini ou calca
legging, de preferéncia da mesma cor do time.

Atletas menores de 18 anos deverao estar acompanhados dos pais ou
responsaveis legais, ou levar a assinatura da autorizacdo no dia do evento.
Cada atleta podera se inscrever em apenas 1 categoria.

As equipes serdao compostas por 2 homens e 2 mulheres, sem reservas.

Estrutura esportiva: 4 quadras, tenda de hidratacao, mesa de frutas,
arbitragem profissional e arquibancadas cobertas.
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Arbitragem: 1 arbitro principal e 1 mesario.
Acima de TUDO, as decisdes caberdo UNICA e EXCLUSIVAMENTE ao
arbitro, seguindo a interpretacao DELE sobre os lances.

Posicionamento: Na areia, ndo tem posicionamento especifico de jogo,
mas a ordem de saque precisa ser seguida: Mulher 1, Homem 1, Mulher 2,
Homem 2.

Apenas 1 lancamento para saque é permitido. Caso erre o lancamento,
sera ponto do adversario.

Caso pise na linha para sacar, sera ponto do adversario.

Os jogadores da equipe sacadora ndao devem impedir, com barreira, o
adversario de ver o jogador no saque ou a trajetdria da bola. A pedido do
adversario, eles devem deslocar-se lateralmente ou abaixar-se.

Altura da rede: 2,35 m.
Dimensodes oficiais da quadra: 8 m x 16 m.

Nao sera permitido largar com uma das maos com a ponta dos dedos. No
volei de praia, essa largada precisa ser com a mao fechada (soco), ou com
um encaixe.

Atacar de toque: sera permitido desde que a trajetéria da bola seja
perpendicular aos ombros e ao posicionamento do atleta. Em outras
palavras, ndo pode enganar o adversario, precisa estar claro onde ele
direcionara a bola.

Recepc¢ao de toque: serd permitido.

O toque serd permitido tanto na defesa quanto no levantamento e em
qualquer momento do jogo. A interpretacao de 2 toques cabera Unica e
exclusivamente ao arbitro.

O bloqueio NAO CONTARA como toque, ou seja, se o bloqueio amortecer
a bola, o time tem direito a mais 3 toques, de maneira idéntica ao voleibol
indoor e diferente do voleibol de praia em duplas.

N3ao ha linha de ataque. Os jogadores podem atacar de qualquer lugar da
guadra.
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Bola na linha é DENTRO.

Bola na antena é fora.

Proibido encostar qualquer parte do corpo na rede, inclusive roupas,
exceto o contato acidental do cabelo.

Cada equipe tem direito a 1 pedido de tempo de 30 segundos por set.
O aquecimento sera feito fora da quadra.

N3o ha invasdao por baixo da rede, a menos que ocorra interferéncia do
atleta na jogada.

Punig¢des: No vélei de praia, as puni¢cdes sdao aplicadas pelo arbitro da
partida de acordo com a infracao cometida. A adverténcia é um tipo de
punicdo de carater preventivo que é anotada na sumula pelo mesario. As
adverténcias podem ser verbais ou acompanhadas de cartdao amarelo. Elas
nao resultam em ponto para o adversario e tém o objetivo de punir uma
equipe pela primeira ocorréncia de um retardamento e de alguns tipos de
falta.

Durante o set, as adverténcias sao cumulativas; assim, depois de receber
uma adverténcia verbal por uma infracdo, ao cometer outra infracao a
equipe recebe um cartdao amarelo e, na terceira ocorréncia, um cartao
vermelho, que resulta em 1 ponto para o adversario. No vblei de praia, por
nao haver jogadores reservas, quando um jogador é expulso, o jogo acaba.

Sistema de disputa:

Formato de dupla eliminatéria para 16 equipes seguindo a tabela:
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*Numero de equipes e sistema de disputa sujeitos a alteracdo de acordo com a
guantidade de inscritos.

Chegar com 1 hora de antecedéncia.

Nao serao permitidos atrasos nem alteragcdes na ordem dos jogos.
Tolerancia maxima de 5 minutos. Em caso de ndo comparecimento da
equipe na quadra, sera considerado W.O.

Os jogos comecarao PONTUALMENTE de acordo com o regulamento!

CADA JOGO SERA SET UNICO DE 21 PONTOS

E necessario ter a vantagem de 2 pontos para fechar o set. Em caso de
empate por 20 a 20, quem fizer 22 pontos vence, sem limites para
concluir. A troca de quadra sera feita apenas no 112 ponto.

O sorteio sera realizado na semana do evento por video e enviado para os
grupos de WhatsApp.
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Premiagoes:
Categoria 4x4 Misto:

12 lugar: RS 400,00 + troféus e brindes
22 lugar: RS 200,00 + troféus e brindes
39 |ugar: Troféus e brindes
49 |ugar: Troféus e brindes

LEMBRETE: Nao compactuamos com qualquer tipo de desrespeito,
ofensa, opressao, preconceito a qualquer pessoa que esteja presente no
evento, seja ela atleta, arbitragem, funcionarios ou acompanhantes.

Caso venha a acontecer desrespeito por parte de alguém com outra
pessoa, serao tomadas medidas para que isso nao persista.



